新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 に 関す る 見 解 
~ 第 5 波 を 振り 返っ て ~ 


令 和 3 年 11 月 16 日 
岩手 県 新型 コロ ナウ イル ス 
感染 症 対 策 専 門 委 員 会 


1 第 5 波 に お ける 感染 状況 等 
(1) 全国 の 感染 状況 等 
ア 全国 で は 、 令 和 3 年 7 月 か ら 9 月 の 3 か 月 間 に 、 約 90 万 人 の 患者 が 確認 され た 。 
患者 の 確認 の ピー ク は 、8 月 中 旬 か ら 下 旬 で あっ た 。 地域 別 で は 、 首 都 圏 、 関 西 圏 
な どの 都市 部 の ほか 、 沖 縄 県 に お いて 多く 確認 され た 。 

イ 7 月 か ら 9 月 の 3 か 月 間 の 人 口 10 万 人 当たり の 累積 患者 数 を 都 道 府 県 別 に 比較 
する と 、 岩 手 県 は 45 番目 で あり 、 同 程度 の 人 口 規模 の 都 道 府 県 と 比較 し て も 、 患者 
の 確認 は 少な い 方 で あっ た 。 

ウ この 間 、 新 型 イ ン フ ル エ ン ザ 等 対策 特別 措置 法 に i 多い と 
き で 21 都 道 府 県 に 発信 され た が 、 い ずれ も 9 月 30 日 まで に 解除 され た 。 
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ー 一 岩手 県 一 一 全国 





累積 患者 数 (対人 口 10 万 人 ) 、 令 和 3 年 7 月 9 月 


累積 患者 数 
(対人 口 10 万 人 ) 


累積 患者 数 


部 道 府県 (対人 口 10 万 人 ) 


344.0 
1.091.7 
538.6 


秋田 県 102.2 


県 137.1 


福島 県 246.9 
東京 都 ※ り 


口 県 180.0 
媛 県 








(※1) 


沖縄 県 





北海 道 ・ 東 北 地方 、 患 者 数 の 多かっ た 都 道 府 県 (※1) 、 
岩手 県 と 同 程度 の 人 口 規模 の 都 道 府 県 (※2) を 表示 


(2) 岩手 県 内 の 感染 状況 等 














岩手 緊急 事態 宜 言 期間 中 (8 月 12 日 9 月 16 日) の 新規 感染 者 





[【 


療 圏 に お いて 確認 され 、 そ の 合計 は 1,194 名 と な り 、 
染 者 数 (9 月 16 日 現在 3, 439 人 ) の 約 35% が 


それ まで 約 1 年 
この 期間 に 集中 し た 。 
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営業 時 間 短 縮 要 請 
(8/30~9/12) 
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画面 忠 者 数 一 一 7 日 間 果 積 (10 万 人 対 ) 


8/16 
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8730 9/6 
ーー 実効 再生 産 数 


9/13 


0.00 
9/20 




















産 数 は 、 公 表 日 ご と の 患者 数 を 月 





























い 、 推 定 感染 
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実効 
公開 し て いる 方 法 に よ り 算出 





(https://toyokeizai.net/sp/Visual/tko/covid19/) 


前 と 仮定 し 、 東 当 


経済 オン ライ ン が 








は 、 県 内 全て の 医 
1 か 月 の 累計 感 























革 峡 作 専 














































































































































































































7 月 第 1 週 か ら 第 5 週 (6 月 28 日 か ら 8 月 1 日 ) 

直近 1 週間 の 新規 感染 者 数 (対人 口 10 万 人 。 以 下 「10 万 人 当たり の 新規 感染 
者 数 」 と いう 。) は 、6 月 28 日 の 2.8 人 が 8 月 1 日 に は 8.1 人 と な り 、 全 国 の 感 
染 拡大 に 連動 し て 増加 し た 。 

7 月 9 日 に 、 県 内 で L452R 変異 株 が 検出 され た こと か ら 、 岩 手 警 戒 宣言 を 発出 
陸 少 。 

7 月 は 、 盛 岡市 及び 中 部 保健 所 管内 に お いて 多く の 愚者 が 確認 され 、 飲 食 店 、 
職場 、 教 育 ・ 保 育 施 設 等 に お ける クラ スタ ー が 確認 され た 。 

8 月 第 1 週 (8 月 2 日 か ら 8 日 ) 

10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 は 、8 月 2 日 の 8.3 人 が 8 月 8 日 に は 12.6 人 と 
な り 、 第 4 濾 の 最高 値 の 12.0 人 (5 月 8 日 ) を 超え た 。 

8 月 3 日 に は 、 岩 手 警戒 家 言 を 改訂 し 、 夏 李 休 暇 や お 盆 を 控え 、 都 道府県 を 中 











ぐ 往 来 の 中 止 ・ 延 期 を 呼び 掛け た 。 





県 外 へ の 移動 歴 の ある 患者 が 発端 と 推定 
48 名 の 愚者 が 確認 され た 。 





的 に 























8 月 第 2 週 (8 月 9 日 か ら 15 日 ) 















































































































































ホク ラス ター が 発生 し 、 最 終 





































































































10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 が 、8 月 12 日 に は 16.5 人 と ステ ー ジ 中 の 目安 指 
標 の 15 人 を 超え た こと か ら 、 医 療 の ひっ 迫 を 人 避け る た め 、 県 独自 の 岩手 緊急 事態 
宣言 を 発出 し 、 不 要 不 急 の 外出 自粛 等 の 要請 や 県 施設 の 利用 制限 等 を 実施 し た 。 
その 後 、8 月 15 日 に は 21.4 人 まで 上 昇 し た 。 

県 内 へ の 帰省 者 、 県 外 へ の 移動 歴 の ある 方 か ら の 感染 拡大 が 認め られ た ほか 、 
飲食 店 、 職 場 等 で の クラ スタ ー が 確認 され た 。 

8 月 第 3 週 (8 月 16 日 か ら 22 日 ) 

10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 は 、 引 き 続 き 増 加 し 、8 月 19 日 に は ステ ー ジ IMV 

の 目安 指標 の 25 人 を 超え る 25.2 人 、8 月 20 日 に は 25.9 人 (第 5 波 最高 値 、 新 








規 感染 者 数 63 人 ) 




























































































に 達し た 後 、 


8 月 22 日 【 
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22.0 人 と 若干 減少 
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8 月 20 日 に は 、 初 め て 県 内 全て の 保健 所 管内 で 感染 が 確認 され る 状況 だ っ た 。 

県 内 へ の 帰省 者 、 県 外 へ の 移動 歴 の ある 方 か ら の 感染 拡大 や 、 飲 食 店 や スポ ー 
ツ 活 動 で の クラ スタ ー が 引き 続き 確認 され た 。 

8 月 第 4 週 (8g 月 23 日 か ら 29 日 ) 

新規 感染 者 数 は 、 前 週 後半 か ら 8 月 23 日 に か け て 減少 し た が 、 8 月 24 日 に 再 
び 増 加 に 転じ た 。 

10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 は 、 8 月 23 日 の 22.0 人 の 後 、8 月 24 日 か ら 8 
月 28 日 まで 20 人 を 下回っ た が 、8 月 29 日 に は 20.6 人 と な り 、 再 度 の 増加 の 兆 
候 が 認め られ た 。 

8 月 26 日 に は 、 医療 提供 体制 に 高い 負荷 が 生じ て いる こと か ら 、 更 な る 感染 拡 
大 に よる 医療 の ひっ 人 迫 を 避け る た め 、 盛 岡市 内 の 飲食 店 等 に 営業 時 間 の 短縮 要請 

















を 実施 する こと を 決定 し た 。 

県 内 へ の 帰省 者 や 県 外 へ の 移動 暦 の ある 方 か ら の 感染 拡大 に 対応 し た 結果 、 患 
者 数 は 一 度 減少 傾向 を し た と 推定 され る が 、 夏 李 休 暇 の 終了 に よる 学校 や 職場 
の 再開 に 伴う クラ スタ ー、 中 部 保健 所 管内 等 に お ける 飲食 店 を 起点 と する クラ ス 
ター が 確認 され 、 患 者 数 は 再度 増加 し た 。 





















































9 月 第 1 週 (8 月 30 日 か ら 9 月 5 日 ) 

10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 は 、 前 週 後 半 か ら 再 び 増 加 に 転じ し 、8 月 30 日 に 
21.8 入 、9 月 4 目 に は 23.6 人 と 2 回 員 の ピー ク と な っ た 。 

盛岡 市 内 に お いて は 、8 月 30 日 か ら 9 月 12 日 まで 飲食 店 等 へ の 営業 時 間 短 縮 
要請 が 実施 され 、 こ の 期間 中 は 、 盛 岡市 内 の 歓楽 街 の 人 出 が 減少 し 、 ま た 、 盛 岡 
医療 圏 の 飲食 店 クラ スタ ー は 、 確 認 さ れ な か っ た 。 


















































9 月 第 2 週 以降 (9 月 6 日 以降 ) 

全国 的 に 感染 者 数 は 減少 傾向 と な り 、 岩 手 県 に お いて も 10 万 人 当たり の 新規 感 
上 者 数 が 9 月 4 日 に 23.6 人 と な っ て 以降 減少 に 転じ し 、9 月 12 日 に は 13.4 人 と 
15 人 を 下回り 、 同 日 、 予 定 通 り に 盛岡 市 内 の 営業 時 間 短 縮 要 請 を 終了 し た 。 9 月 
16 日 に は 9.6 人 と な り 、10 人 を 下回っ た こと か ら 、 岩 手 緊 急 事態 宣言 を 解除 し た 。 

その 後 も 、 新 規 感染 者 数 は 減少 を 続け 、10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 は 、 全 国 
で 最も 早く 、10 月 17 日 に 0 人 と な っ た 。 こ れ は 、 令 和 2 年 11 月 2 日 以来 の こと 
で あっ た 。10 月 19 日 に は 、 療 養 者 も 0 人 と な っ た 。 
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実 効 再 生産 数 、 人 出 、 盛岡 市 (R3. 92- 20) | 
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-80.0% 
8/2 879 8/16 8/23 8/30 9/6 9/13 
一 一 実効 再生 産 数 一 一 歓楽 街 人 出 (21 時 ) 


実効 産 数 は 、 公 表 日 ご と の 患者 数 を 、 推 定 感染 日 を 公表 日 の 7 日 前 と 仮定 し 、 東 洋 経済 オン ライ ン が 
全開 し て いる 方 法 に より 算出 (https: lorole ll net/sp/visual/tko/covid19/) 
ル 空 間 統計 ⑥ デー タ 提 供 元 : (株 ) NTT ド コモ 、 (株 ) ドコ モ ・ イ ン サ イト マー ケティング 























































































































※「 モ バイ ル 空 間 統 計 e」 は 株 式 会 社 NTT * コ モ の 登録 商標 で す 。 
出 は 7 月 1 日 比 
































(3) 患者 の 年 齢 層 、 ワク チン 接種 、 感 染 経 路 等 に つい て 
ア 新規 感染 者 の 年 齢 層 は 、7 月 以降 、30 代 ま で の 若年 者 が 6 割 以 上 を 占め 、 若 年 者 
で の 感染 拡大 が 多く 認め られ た 。 








イ 一 方 、65 歳 以上 の 高齢 者 の ワク チン 接種 が 進み 、 こ れ ま で の 流行 に 比べ 、 高 齢 者 
の 愚者 の 割合 が 減少 し 、7 月 以降 の 60 歳 以上 の 患者 報告 数 は 193 名 と 全体 の 約 10% 
で あっ た 。 








ウ ワク チン を 2 回 接種 し た 方 の 感染 例 も 確認 され た が 、 当 該 事例 に 重症 化 の 兆候 は 
見 られ な か っ た 。 














エ 死亡 者 は 、 令 和 3 年 7 月 以降 、6 名 が 報告 され た 。 令 和 3 年 3 月 か ら 6 月 まで の 
致命 率 は 1.5% で あっ た が 、 7 月 以降 は 0.3% と 低下 し た 。 


オ 新規 感染 事例 に お いて は 、 感 染 経 路 の 特定 が 困難 な 場合 も 多く 、 ま た クラ スタ ー 
と 確認 され て いな い 例 で も 、 背 景 に 相互 の 関連 性 が 推測 され る 事例 も 散見 され た 。 














カカ 初発 患者 の うち 、 感 染 経 路 が 県 外 と 推定 され る 事例 は 、8 月 以降 増加 し た 。 








キ 県 内 の 感染 拡大 事例 で は 、 葬 儀 で 複数 家族 が 感染 し た 事例 、 家 族 全 員 が 感染 し た 
事例 な ども 確認 され た 。 





| 患者 の 年 齢 層 割 合 ( 信 和 2 年 11 月 令 和 3 年 9 月 )、 岩 手 県 


































































































昌 10 歳 未満 邊 10 歳 代 邊 20 歳 代 邊 30 歳 代 下 40 歳 代 中 50 歳 代 画 60 歳 代 画 70 歳 代 画 80 歳 以上 
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重 率 (1 回 目 ) 一 一 65 歳 以上 ワク チン 接種 率 



































7/19 て 7/25 


7/26~8/1 
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8/9~8/15 





















































30 40 50 
ョ 県 内 ・ 経 路 不明 mm 県 外 ※ 
※ 県 外 に 起因 する と 疑わ れる 事例 も 含む 








感染 拡大 の 事例 








例 








例 1 】 葬儀 の た め に 複数 家族 ( 約 20 名 ) が 参集 し 、 感 染 が 拡大 し た 
葬儀 参 
居 家 族 5 















































人 感染 が 疑わ れる 場 直 





別居 





親族 人 ・ 長 時 間 の 接触 (通夜 、 火 





葬 、 葬 儀 等 ) 
・ 会 食 (マス ク な し で の 会 


話 ) 等 
































例 





例 2 】 県外 か ら の 帰省 者 (3 名 ) か ら 感 染 が 拡大 し た 





= 感染 拡大 地域 


























る ⑧ 忌 染 が 疑わ れる 場 
・ 長 時 間 の 接触 (車内 、 家 庭 
内 ) 

・ 会 食 (マス ク な し で の 会 
話 ) 等 



























































_ (会 食 等 ) 友人 ・ 家 族 7 名 が 感染 

















中 例 3 】 1 人 の 患者 か ら 家 族 全 員 が 感染 し た 事例 


2 






































念 感染 が 疑わ れる 場 
・ 長 時 間 の 接触 
・ マ スク な し で の 会 話 等 

















家族 ・ 職 場 8 名 が 感染 








(4) クラ スタ ー の 発生 状況 に つい て 

ア 岩手 緊急 事態 宮 言 期間 中 に 確認 まれ た クラ スタ ー は 計 30 件 で あり 、 そ れ ま で の 累 
計 ク ラス ター 発生 数 (9 月 16 日 現在 92 件 ) の 約 33% が 集中 し た 。 区 分 別 で は 、「 職 
場 」 が 10 件 (33 名 )、「 飲 食 店 」 が 9 件 (138 名 )、「 学 校 」 が 5 件 (92 名) な ど で 
あり 、 ク ラス ター の 発生 場所 の 傾向 は 、 ア ルフ ァ 株 等 が 流行 し て いた 4 て 6 月 と ほ 
ぼ 同 様 で も や っ た が 、 一 つの クラ スタ ー 当 た り の 感染 者 数 が 多い 傾向 が 見 られ た 。 























イ  「 職 場 」 ク ラス ター に つい て は 、10 件 中 4 件 が 10 名 以上 の 事例 で 、 両 磐 医 療 圏 
で 確認 され た 45 名 の 事例 の よう に 、 職 場 か ら 家 族 や 知人 な ど へ の 拡大 が 確認 され た 
事例 も あっ た 。 











ウ 「 飲 食 店 」 ク ラス ター に つい て は 、9 件 中 6 件 が 10 名 以上 の 事例 で 、 飲 食 店 の 従 
業 員 や 利用 者 か ら そ の 家族 や 知人 な ど へ の 拡大 が 確認 され た 事例 も あり 、 感 梁 者 数 
の 増加 要因 と な っ た 。 





エ 「 学 校 」 ク ラス ター に つい て は 、5 件 いずれ も 、 学 校 が 再開 し た 8 月 下旬 以降 に 





確認 され た 。 
夏 李 休暇 終了 の 時 期 以降 、 規 模 の 大 きい 学校 等 の クラ スタ ー が 、 県 内 各地 で 確認 
され た 。 


| 岩手 県 内 の クラ スタ ー 確 認 例 ( 信 和 3 年 8 月 9 月 ) | 


職場 17(8 月 ) 








職場 25(9 月 ) 





スポ ー ツ 活動 5(8 月 ) 
飲食 店 249 月 ) (スポ ー ツ 活動 56 月 )) 


飲食 店 25(9 月 ) 
職場 22(9 月 ) 飲食 店 18(8 月 ) 


飲食 店 19(8 月 ) 





| クラ スタ ー 発 生 状 況 、 岩 手 県 、 令 和 3 年 3 月 ~ 令 和 3 年 9 月 | 
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(5) 医療 提供 体制 に つい て 
ア 病床 使用 率 は 、8 月 13 日 に 51.1% (179/350 床 ) と ステ ー ジ IV の 目安 指標 で ある 
50% を 超え 、8 月 20 日 に は 76. 6% (268/350 床 ) を 記録 し た 。 
一 部 の 医療 機関 で は 、 外 来 診療 の 制限 や 不 急 の 手術 ・ 検 査 の 延期 を 実施 する な ど 、 
ND 
の 後 、 病 床 使用 率 は 概ね 60% 程 度 で 推移 し た 後 、9 月 7 日 以降 減少 に 転じ し 、 岩 
凍ら 
日 に は 0 人 と な っ た 。 
































イ 愚者 の 受入 れ に つい て は 、 医 療 機 関 の 病床 数 及び 宿泊 療養 施設 の 居室 数 を 拡大 す 
る こと に より 対応 し 、 入 院 率 は 概ね 60% 前 後 で 推移 し た 。 


ウ 宿泊 療養 者 数 は 、8 月 22 日 の 153 名 を 最高 と し て 、100 て 130 名 程度 で 推移 し 、 
9 月 12 日 以降 は 減少 に 転じ し 、9 月 16 日 時 点 で 62 名 と な り 、10 月 19 日 に は 0 人 と 
な っ た 。 








エ 宿泊 療養 者 の 急増 を 受け 、 予 定 を 前 倒し し て 、8 月 24 日 か ら 3 棟 目 の 和 宿泊 療養 施 
設 の 運用 を 開始 し た 。 








オ 宿泊 療養 施設 に 酸素 濃縮 問 を 配備 する こと に より 、 体 調 急 変 時 に 入院 先 が 決 3 
i 機能 強化 を 図っ た 。 





ol 





カカ 8 月 下旬 に は 、 急 激 に 感染 が 拡大 し 、 病 床や 療養 施設 が 更に ひっ 迫 す る よう な 場 


合 に 、 必 要 に 応じ て 、 重 症 化 リス ク が 低く 症状 が 安定 し て いる 者 に つい て 繰り 上 げ 
退 所 ・ 退 院 を 検討 し 、 新 規 感染 者 の 部 屋 を 確保 する 方 針 と し た が 、 結 果 と し て 実施 
に は 至ら な か っ た 。 





キ 本 県 で は 、 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 患 者 は 、 原 則 入 院 又は 宿泊 療 状 施設 で の 療 
養 と し 、 こ れ を 経 ず に 自宅 療養 を 行う こと は し な いと の 方 針 に 基づき 対応 し た こと 
に より 、 概 ね 自宅 療養 が 生じ し る こと は な か っ た が 、 一 部 、 介 護 、 障 が い 、 そ の 他 家 
庭 の 事情 等 に より 入院 ・ 宿 泊 療 養 に 至ら な か っ た 事例 も あっ た 。 



























































| 各種 指標 の 推移 (岩手 県 ・ 病 床 使用 率 等 R3.7.1 ご 9.30) 
































画面 宿泊 療養 者 数 
ーe- 新 規 患 者 数 




































































ーe ニ 入院 率 


=@= 新 規 10 万 対 
















































































































































































































































































































































































(6) 公衆 衛生 体制 に つい て 
ア 行政 検査 に つい て は 、 令 和 3 年 7 月 か ら 9 月 の 3 か 月 間 に 、 県 環境 保健 研究 セ 
ンタ ー 及 び 民 間 検 査 機関 等 で 、34, 042 件 の 検査 を 実施 し た 。 そ れ ま で の 累計 検 
査 件 数 (120, 262 件 ) の 約 28% に 当たる 件 数 で あっ た 。 
最も 検査 件 数 が 多かっ た の は 、8 月 18 日 報告 の 1, 312 件 (PCR 検査 1, 044 件 
及び 抗原 検査 268 件 ) で あり 、 こ れ ま で に 整備 し て きた 緊急 最大 時 の 1 日 当 た 
り の PCR 検査 能力 の 4, 033 件 を 下回っ て いた 。 
濃厚 接触 者 等 の 検査 は 、 主 に 検体 採取 を 実施 し て いる 県 内 各地 の 医療 機関 や 
県 が 委託 し て いる 民間 検査 機関 に お いて 実施 し 、 県 環境 保健 研究 セン ター で は 、 
専門 的 な 分 析 を 必要 と する 変異 株 スク リー ニン グ PCR 検査 及び ゲノム 解析 へ の 
対応 を 行っ た 。 
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| 新型 コロ ナウ イル ス の 検査 件 数 、 岩 手 県 、 令 和 3 年 7 月 9 月 | 


し Tlglwle 
本 


に 
i 1,548 8,613 4,060 14,221 
抗原 検査 7,296 3,833 11,876 
本 こ 3,.383 20,025 10,.634 34.042 


県 環境 保健 研究 セン ター 





イ 新規 感染 者 数 の 急増 に 対応 する た め 、 保 健 所 間 応 援 派遣 を 行っ た ほか 、OB 
保健 師 の 増員 な ど 県 庁 に 設置 し た 保健 所 支援 本 部 の 体制 を 強化 し 、 保 健 所 の 機 
能 が 発揮 で きる よう 支援 を 行い 、 感 染 が 拡大 し た 状況 で あっ て も 、 幅 広い 積極 
的 疫学 調査 を 実施 し た 。 
































(7) 人 流 の 動向 に つい て 
ア 県 内 主要 駅 に お ける 人 流 に つい て は 、 岩 手 緊 急 事 態 宣言 期間 中 、 前 年 上 比 で 二戸 駅 
は 8.6% の 減 、 盛 岡 駅 は 14.9% 減 、 北 上 駅 は 18.3% 減 、 一 ノ 関 駅 は 12.4% 減 と 減少 
し た だ 。 

































































イ 岩手 緊急 事態 宣言 期間 中 の 盛岡 大 通り 周辺 の 来訪 者 数 は 前 年 比 22.0% 減 、 同 地区 
の 20~24 時 平均 滞在 人 口 に つい て も 、 前 年 比 30.0% 減 と 低い 水準 と な っ た 。 

















ウ 営業 時 間 短 縮 要 請 期 間 中 の 20 時 て 24 時 平均 滞在 人 口 は 、 要 請 前 比 25.2% 減 と 減 
少し た 一 方 、 営 業 時 間 短 縮 要 請 終了 後 は 、 要 請 期 間 中 比 40.8% の 増加 と な っ た 。 
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岩手 県 内 の 主要 駅 に お ける 人 流 の 動向 に つい て 


岩手 緊急 事態 宣言 期間 中 ( 8 月 12 日 ( 木 ) 9 月 16 日 ( 木 ) ) の 岩手 県 内 の 主要 駅 の 来訪 者 数 を みる と 、2019 年 比 増減 率 が A47.09% ン 
452.39%6、2020 年 比 増減 率 が 48.6%4 18.396 と な っ て お り 、 人 流 は 低い 水準 と か っ て いる 。 























【 主 要 駅 の 1 日 当たり 来訪 者 数 の 増減 率 の 推移 】 
※ 岩 手 緊急 事態 宣言 期間 中 (8/12~9/16) の 日 付 は 2021 年 の も の で あり 、2019 年 、2020 年 の 同一 週 (曜日 ) と の 比較 を 行っ た 。 
(単位 : %) 

















8/1 
~8/31 


.0 











北上 駅 
2019 年 と の 上 9 
2020 年 と の 上 9 














2019 年 と の 上 








2020 年 と の 





【 出 典 及 び 分 析 方 法 】 ・KDDI Location Analyzer (https://k-locationanalyzer.com/) 
・ 来 訪 者 数 は 、au ス マー ト フ ォ ン ユー ザー の うち 個別 同意 を 得 た ユー ザー を 対象 に 、 個 人 を 特定 で き な い 処 理 を 行っ て 集計 し た 拡大 推計 値 で ある 。 未 成年 者 ・ イ ン バ ウ ンド は 集計 対象 外 。 











・ 各 地点 に お いて 、 駅 舎 、 駅 前 広場 等 を 含 お 範囲 を 抽出 し て 集計 を 行っ た 。 
・ 集 計 に 当たり 、 期 間 中 に 複数 回 来訪 し た 人 に つい て は 、1 日 ご と に 1 人 と し て 集計 し て いる 。 



































盛岡 大 通 周辺 に お ける 人 流 の 動向 に つい て (時 間 帯 別 滞在 人 口 )※ 営 業 時 間 短縮 要請 前 後 








盛岡 市 に お ける 飲食 店 等 の 営業 時 間 短縮 要請 期間 中 (8 月 30 日 (月 ) 9 月 12 日 (日 ) ) の 盛岡 大 通 周辺 の 夜間 (20 時 24 時 ) 滞在 人 品 
(期間 平均 ) を 、 営 業 時 間 短縮 要請 前 (8 月 16 日 (月 ) 29 日 (日 ) ) と 比較 する と 、 増 減 率 は A25.296 と な っ て いる 。 ま た 、 営 業 時 間 短 
縮 要請 解除 後 (9 月 13 日 (月 ) て 19 日 (日 ) ) の 増減 率 は 40.89% と な っ て いる 。 


【 盛 岡 大 通 の 時 間 帯 別 滞在 人 口 (期間 平均 )  ※ 営 業 時 間 短縮 要請 前 後 】 


20~24 時 平均 滞在 人 口 (人 ) 増減 率 (%) 


① 営 業 時 間 ② 営 業 時 間 ③ 営 業 時 間 |① 時 短 要請 前 づつ  【② 時 短 要請 期間 中 つ 
短縮 要請 前 | 短縮 要請 期間 中 | 短縮 要請 解除 後 【② 時 短 要請 期間 中 ③ 時 短 要請 解除 後 


2,792 2,087 2,939 

































































中 営業 時 間 短縮 要請 前 中 営業 時 間 短縮 要請 期間 中 営業 時 間 短縮 要請 解除 後 























5 時 6 時 7 時 8 時 9 時 10 時 11 時 1 





【 出 典 及 び 分 析 方 法 】 KDDI Location Analyzer (https://k-locationanalyzer.com/) 

・ 滞 在 人 口 は au スマ ー ト フォ ン ユ ー ザ ー の うち 個別 同意 を 得 た ユー ザー を 対象 に 、 個 人 を 
特定 で き な い 処理 を 行っ て 集計 し た 拡大 推計 値 で ある 。 未 成年 者 ・ イ ン バ ウ ンド は 集計 
対象 外 。 
・ 右 の 地図 で 囲ん だ 範囲 (大 通 繁 華 街 周辺 、 滞 在 時 間 60 分 以上 ) を 抽出 し て 集計 を 行っ 
た だ 。 












































= 時 め = 


(8) 変異 株 に つい て 
ア スク リー ニン グ 検 査 や ゲノム 解析 の 結果 か ら 、 岩 手 県 で は 6 月 中 に 、E484K の 変 
NE に し 
ま ぼ 置 き 換 わっ た こと が 確認 され た 。 








イ 7 月 以降 、L452R の 変異 が ある 変異 株 が 検出 され 、 9 月 中 旬 ま で に 検出 例 の ほぼ 
10 割 に 達し た こと が 確認 され た 。L452R の 変異 株 は 、 ゲ ノム 解析 の 結果 、 ほ ぼ デ ル 
タ 株 (B.1.617.2 系 統 ) で ある と 推定 され た 。 














1452R 変 異 株 PCR 検 査 陽 性 率 ( 岩 手 県 環 保 研 ・R3.9.24 現 在 ) 


L452R 変 異 株 PCR 検 査 ( 岩 手 県 環 保 研 ) 検 査 件 数 ・ 陽 性 率 
(事例 公表 日 ペー ス ) 978% 、 100 100.0% 
94.4% 
87.5% oe 100.0% 


< 4. 
77.8% 73.1% 
60.0% 61.8% 
® 
8 
( 
上 


ア この 夏 の 感染 拡大 は 、 全 国 的 に 新規 感染 者 が 増加 する 中 、 


1/8~9<// ME CI 

8/8~t/2 EE SI 

st/8~6/2 mm COI 
zt/6~9/6 I OI 


b/£~8z/9 ES 
Tt/L~s/1 mS 


6¢/8~Ec/8 


81// て て T// EE 


sc//6t// ERS 


6t/6ET/6 男 国 国 の 





2 専門 委員 会 と し て の 見 解 
(1) 第 5 波 の 総括 








県 内 へ の 人 口 流動 に よ 
り 、 威 染 力 が 強い デル タ 株 に よる 感染 が 県 内 で も 拡大 し 、 こ れ ま で に な い 流 行 と な 
っ た だ と 考え られ る 。 
































イ デル タ 株 の 可能 性 が 高い L452R 変異 株 の 検出 に 伴い 発出 され た 岩手 警戒 宣言 に つ 
いて は 、10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 が ステ ー ジ 札 の 目安 指標 で ある 15 人 を 超え 
た 場合 に は 、 県 独自 の 緊急 事態 官 言 を 発出 する こと を 示す と と も に 、 県 民 に 対し 感 
i と に 繋が っ た 。 
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キ 盛岡 市 内 の 飲食 店 へ の 営業 時 
高い 状況 の 中 で の 要請 で あり 、 


の 


ケ 























手 緊 急 事態 宜 言 を 発出 し た が 、 
言 と 段階 を 踏ん だ 対応 は 





喚起 の 手法 で あっ た と 





に は 、 


8 月 20 日 
が 拡大 し た り 








流 の 減少 が 確認 され 、 感 染 
適時 の 発出 で あっ た と 評 人 
また 、 感 染 経路 ( 
内 各地 で 確 






























































E 康 され た こ = と か ら 、 


、 同 程度 の 感染 が 数 
況 と な っ た と 考え られ る が 、8 月 12 日 
拡大 の 抑制 
| で きる 。 


は 県 内 の 一 部 地域 か ら の 拡大 で は な く 、 


、 県 民 に 分 
評価 で きる 。 
































安 と する 和 警戒 宮 言 か ら 皿 








か りや すく 、 


日 継続 し た 場合 は 、 


人 事 能 害 言 


の 岩手 














行動 変 








の 発出 後 、 








信和 
の 














は 3 RE 





一 方 で 、 8 月 上 旬 は 


大 が 多く 確認 され た こ 9 








帰省 や 帰省 


















































中 の 行動 

















く 働 きか ける 必要 が あっ た と 考え られ る 。 

















10 人 を 下 
考慮 し た 収束 

















定 し 、 
の 目安 と し て も 


これ 

















に 従っ て 9 月 





事 取 再 言 


功 果 が あっ た と 指 


16 日 
、 減 少 傾向 が 2 週間 程度 継続 し て いる こと が 適 
































県 外 に 起 
































に つい て 、 


に 解除 し た が 、 








えら れる こと か ら 、 概 ね 適時 の 解除 で あっ た も の と 考え る 。 








トト 





ly = 


の と 感染 対策 に 
卒 が っ た 側 直 





に 2 
































解除 の 目安 と し て の 10 万 人 当たり の 新 

必ず し も 科学 的 な 裏付け が ある 訳 で は な い が 、 
取り 組ん だ こと が 、 
A 











結果 的 に 新 


ポロ 











な お 、 国 の 緊急 事 




















緊急 事態 定 
えら れる が 、 県 
影響 を 受け る 傾 


も の と 考え る 。 

















され ず 、 ま た 、 




















と が で きた も の と 考え られ る 。 





公衆 衛生 体 秋 
極 的 疫学 調査 は 維持 され 、 





年 














本 革 等 と 后 ] 様 、 
内 の 流行 や 感染 が 、 
向 が 強い こと か ら 、 そ れ ら を 踏 


間 の 短縮 要請 ( 
期間 中 、 盛 岡市 内 に 
感染 拡大 を 防止 する こと に よっ て 、 











規 感染 者 数 10 人 と いう 数 値 自 


これ を 踏ま え 、 県 は 10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 が 15 人 を 超え た 8 月 12 


新規 感染 者 数 を 


デメ 代 


: 容 を も た ら す 効果 的 な 


する 感染 が 県 











I$ 


謀 囲 下 





還 





10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 が 25.9 人 に 達し て お り 、 更 に 感染 
医療 提供 体制 が ひっ 迫 す る 状 
県 内 各地 で 人 
E 祭 され る こと か ら 、 





緊急 事態 宜 言 の 対象 地域 を 県 内 全域 と し た こと 


、 県 外 か ら の 帰省 者 や 県 外 へ の 移動 歴 の ある 方 か ら の 感染 拡 
7 月 末 に は 、 よ り 強 


除 に つい て は 、 そ の 目安 を 10 万 人 当たり の 新規 感染 者 数 が 
潜伏 
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記 3 


こつ い 


! に つい て は 、 検 査 体制 の 構築 と 保健 所 の 応援 体 
期 の 感染 者 の 発見 に 
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と 考え られ る 。 





医療 提供 体制 に 
の 、 原 則 入 院 ・ 和 宿泊 療養 を 
持 さ れ た こと か ら 、 
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石 ゴー 


、 他 県 と 比較 


、 病 床 使用 率 が 高 
ヽ と する 岩手 県 の 
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食 店 クラ スタ 
| の ひっ 迫 を 防ぐ こ 


| に より 
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医療 体 入 
苦し て 感染 拡大 を 抑制 する 


民 が 共通 認 
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期 収束 ( 





テ メ = 


宣言 発出 時 に 解除 の 期限 を 明示 する こと も 考 
全国 の 感染 状況 や 帰省 時 期 等 の 他 律 的 な 要素 の 
判断 する 必要 が ある 


へ の 負荷 が 


ー は 確認 

















、 幅 広い 積 
は 、 有 効 に 機能 し た 




















E っ た も の 
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こと が で きた も の と 考え られ る 。 


(2) 現時 点 で の リス ク 評 価 
ア 全国 の 新規 感染 者 数 は 9 月 























別 措置 法 に 基づく 


























て 全て の 都 道 府 県 に お いて 解除 され た 。 























イ 岩手 県 に お いて も 、 


























指標 を 下回っ て お り 、9 月 30 








9 月 中 旬 以 降 、 新 規 感 染 者 数 、 療 養 者 数 、 病 床 使 
検査 陽性 率 等 、 感 染 状況 の ステ ー ジ 判断 の た め の 指 標 の すべ て が ステ ー ジ 皿 の 





下旬 以降 大 幅 に 減少 し 、 新 型 イ ン フ ル エ ン ザ 等 対策 特 
ほ 態 措置 及び まん 延 等 防止 措置 に つい て は 、 
























































支障 が な い 状 況 と な っ て いる 。 


ウ 以上 の 状況 か ら 、 岩 





手 県 に お ける 感染 リス ク は 、 


状態 に ある も の と 考え られ る 。 


(3) 対応 の 方 向 性 
ア 11 月 現在 、 岩手 
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い 感 染 性 や 予防 接 和 
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動 変容 や 接触 機会 の 
































ウン ド が 懸念 され る 状況 に ある と 考え られ る 。 

















イ 再び 、 第 5 波 の よう な 感染 拡大 が 4 
を 招く こと が な いよ う 、 




















ウ 風 手 県 で は 、 保 人 








入院 又は 宿泊 療養 加 














エ 必要 な 方 に 必要 な 医 : 















































日 以降 は ステ ー ジ 1 の 状況 と な り 、 医 療 体 名 




















E じ る 事態 に お いて 、 
医療 提供 体制 の 維持 を B 

































































療 を 提供 する た め に は 、 県 
対策 の 徹底 に より 新規 感染 者 数 を 抑制 する こと と と も に 、 医 
の 見 直し 、 適 時 適切 な 神 




















ント 制限 等 ) 等 が 必須 で ある 。 






















































































を も っ 


] 率 、PCR 
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特段 の 


11 月 現在 、 昨 夏 以 降 最も 小さ い 


県 に お ける 感染 リス ク は 小さ ゆい 状況 に ある も の の 、 デ ル タ 株 の 高 
E 済 の 対象 に お ける 感染 や 発症 例 の 存在 が ある こと 、 制 限 解除 に 
伴う 人 流 の 増加 が 見 られ て いる こと 、 ま た 、 感 染 者 数 減少 に 伴う 安心 感 が 人 々 の 行 
加 に つなが りか ね な いこ と 、 さ ら に 、 
に お いて 感染 が 循環 ・ 維 持 さ れる 可能 性 が ある こと 等 を 鑑み 、 新 


感染 リス ク が 高い 場所 
幌 感染 者 数 の リバ 


医療 崩壊 や 医療 の ひっ 人 迫 
る こと が 肝要 で ある 。 


所 の 判断 に よっ て PCR 検査 を 集中 的 に 実施 し 、 感 染 者 の 特定 と 
g 設 で の 療養 、 積 極 的 疫学 調査 に よる 感染 経路 の 推定 、 患 者 、 接 
触 者 、 医 療 機関 等 の 協力 に よる 濃厚 接触 者 等 の 特定 ・ 行 動 制限 ( 囲 
し て いる が 、 新 規 感染 者 数 が 増加 すれ ば 、 こ れ ら の 対応 が 


い 込 み ) を 継続 
難 と な る 可能 性 が ある 。 


民 一 人 ひと り の 基本 的 な 感染 防止 
骨 や 検査 体制 


[会 全体 と し て の 取組 (行動 自粛 、 営 業 時 間 短縮 要請 、 イ ベ 


オ 岩手 緊急 事態 宣言 に つい て は 、 医 療 提供 体制 の ひっ 迫 を 人 避け る た め 、 今 後 、 同 様 


マー ド へ ゴ 











の 宣言 を 発出 又は 解除 する 場合 は 、 今 回 の タイ ミン グ と 同様 に 10 万 人 当たり の 新規 
「 る 方 法 に 加え 、 解 除 に 際 し て は 、 収 束 傾 向 が 見 られ て か ら 2 週 

















感染 者 数 を 目安 と 3 
























































間 程 度 の 期間 を 目途 と する こと も 考え られ る 。 











一 方 、 ワ クチ ン 接 種 の 進 
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展 に 伴う 患者 像 の 変化 、 重 症 化 リス ク の 高い 患者 が 重症 





IT 


























化す る こと を 予防 する 中 和 抗 体 楽 が 使 
医療 提供 体制 や 感染 拡大 状況 に 即 し て 岩手 
グ や ワク チン 接種 歴 の 活用 に よる 感染 リス ク の 低減 等 
容 も 発出 時 の 最新 状況 に 準拠 


の 











の 原則 休館 な どの 要請 





















































め ら れる 。 

岩手 緊急 事態 宣言 に よる 要請 事項 の うち 、 公 共 施 設 等 の 利 
設 の 性 質 等 に し 、 適 切な 感染 対策 を 条件 に 制限 を 緩和 する 
また 、 飲 食 店 等 へ の 営業 時 間 短 縮 に つい て も 、 い わ て 飲食 店 安心 
定 の 条件 を も と に 制限 を 緩和 する こと も 考え られ る 。 
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(4) 再度 の 感染 拡大 に 備え た 保健 ・ 医 療 提供 体制 等 の 整備 


ア 感染 力 の 強い 変異 株 の 流行 や 、 ワ クチ ン 接 種 の 進展 
リス ク の 高い 患者 が 重症 化す る こと を 予防 する 
長期 的 に 感染 拡大 が 反復 
医療 提供 体制 の 再 構築 が 必要 で ある 。 
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等 を 踏ま え 、 今 後 も 中 








健 ・ 











これ まで 、 成 染 が 拡大 し た 際 に ! 
する た め 、 一 般 医 療 を 制限 せ ざ る を 得 な い 状 況 も あっ た が 、 今 後 と も コロ ナ 
っ て いく こと は 重要 な 視点 で ある 。 








医療 の 両立 を 


一 般 
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この た め 、 改 め て 感染 拡大 時 に お ける 地域 全体 で の 
者 の 病状 に 応じ て どの よう な 場 で 療養 する の か 、 病 床 の 確 保 等 に つい て も 整 
具体 的 準備 が 必要 で ある 。 
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感染 が 急 拡大 する 
、 医 療 支 援 、 急 変 
者 に 対し 適切 に 












































囚 健 所 体制 に 関 
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検査 体制 に つい て は 、 
イン フル エン ザ の 流行 に 人 
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加 に 備え た 相談 体制 、 
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簡便 な 抗原 検査 が 





時 対応 の 4 人 
和 抗 体 楽 を 使 / 


し て は 、 改 め て 
設備 、 シ ステ ム 等 の 活 / 








の ヽ 


























和 抗 体 薬 が 使 
する 可能 性 が あ 
































粛 や 公共 施設 
に 対応 する こと が 求 








制限 に つい て は 、 施 


こと も 考え られ る 。 
制度 な どの 一 


認証 





伴う 患者 像 の 変化 、 重 症 化 








用 可能 と な っ た こと 
る こと を 念頭 に 、 保 
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新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 の 対応 病床 を 確保 
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体制 の あり 方 や 、 感 












































事態 に お いて は 、 増 加 す る 可能 性 が ある 和 宿泊 療養 者 等 の 健 
制 の 強化 が 必要 で ある ほか 、 重 症 化 リス ク の 高い 患 
1 する 仕組 み を 構築 する 必要 が ある 。 
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H に より 、 業 務 効 率 化 や 体制 強 1 
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を 含む 保健 所 組織 外 の 組織 、 


が 必要 で ある 。 
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検体 採取 体制 、 検 査 (分 析 ) 体制 の 見 直 














衝 及 し た こと か ら 、 適 






































検査 の 意義 や 適応 





検査 の 指針 に 準拠 し て 対応 する と と も に 、 特 





























績 を 踏ま え 、 検 査 需要 の 急 } 
E う 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 の 検査 














的 な 
需要 の 増 


し が 必要 で ある 。 























応 と な ら な い 病 状 を 対象 に 検査 を 実施 し 、 
その 結果 を も っ て 感染 を 否定 する な ど 不 適切 な 運用 は 避け な けれ ば な ら な い 。 




















こ 関 し て は 、 











極 的 に 行政 検査 に 繋げ る 必要 が ある 。 
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到 が 示す 最新 の 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 : 
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に 疑い の ある 行動 歴 を 有する 場合 は 積 


